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En la tercera ola, 
nos cuidamos

entre todos

Con dos o más de los siguientes síntomas, debes seguir los protocolos vigentes  y comunicarte con el sistema sanitario

 Lavate las manos 
regularmente

 Si vas a toser o estornudar, 
hacelo en el pliegue del codo

 Evitá llevarte las 
manos a la cara

 Limpiá y desinfectá frecuentemente 
objetos y espacio de trabajo

 Respetá el uso de
 tapaboca

 Es muy importante que
ventiles los ambientes

 No compartas mate ni 
objetos personales

 Respetá la distancia 
social

Fiebre de 37.5 °C Tos seca Dolor de garganta Dificultad respiratoria Dolor muscular Cefalea Diarrea y/o vómitos

C   VID-19

Si tenés solo pérdida brusca de gusto u olfato, debes seguir las mismas indicaciones

Medidas preventivas

síntomas


